
1 
 

ОТЗЫВ 

доктора медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой 

терапевтической стоматологии Токмаковой Светланы Ивановны  

на автореферат диссертационной работы Титаренко Марии Александровны 

на тему: «Клинико-диагностические особенности красного плоского лишая 

слизистой оболочки полости рта на фоне нарушений углеводного обмена», 

представленного на соискание учѐной степени кандидата медицинских наук 

по научной специальности 14.01.14 – стоматология (медицинские науки). 

 

Актуальность темы диссертационной работы. Красный плоский 

лишай – одно из самых распространѐнных заболеваний слизистой оболочки 

полости рта, требующее комплексного подхода нескольких специалистов: 

врачей-стоматологов, дерматологов и эндокринологов. При этом важным 

аспектом лечения данной патологии является ранняя диагностика и 

мониторинг проявлений в полости рта.Исследование направлено на изучение 

особенностей клинического течения красного плоского лишая слизистой 

оболочки рта у пациентов с нарушениями толерантности к углеводам 

(метаболическим синдромом и сахарным диабетом 2 типа). 

Научно-практическая значимость диссертационной работы. 

Автором впервые показана необходимость усовершенствования методов 

диагностики осложнѐнных и не осложнѐнных форм красного плоского лишая 

слизистой оболочки рта, отмечены низкая точность и неполное 

формулирование диагноза, неудовлетворительное качество диагностики 

системной патологии у пациентов с проявлениями красного плоского лишая 

в полости рта.  

В работе получены новые данные о лабораторных особенностях и 

клиническом течении проявлений красного плоского лишая слизистой 

оболочки рта при сочетанных нарушениях толерантности к углеводам. 

Диссертантом построена дискриминантная модель, основанная на анализе 

клинико-лабораторных и анамнестических данных, для выявления наиболее 

значимых клинических признаков, определяющих характер течения красного 

плоского лишая слизистой оболочки полости рта у пациентов с 

метаболическим синдром и сахарным диабетом 2 типа. 

Степень обоснованности и достоверности научных положений, 

выводов и практических рекомендаций. Диссертационная работа 

базируется на достаточном по объему научном материале.  Методологически 

грамотное обследование пациентов позволило объективно оценить его 

результаты, что явилось основой для формулирования достоверных выводов. 

Основные положения работы отражены в 8 публикациях, 3 из них – в 

научных журналах из перечня ВАК Минобрнауки России и 2 статьи в 

зарубежных журналах, индексируемых в базе Scopus. Результаты работы 

неоднократно доложены и обсуждены на  

 




