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<Ремоделирование органов-митшеней у больньтх хронической серденной
недостаточность}о и1пемической этиологии и возможности его коррекции)'
представленной-на соискание ученой степени доктора медицинских наук по

специ€ш1ьности |4.0|.05 - кардиология

)(ронинеская сердечная недостаточность ассоциируется с часть1ми
госпитш1изациями, сни)кением качества )кизни и вьтсокой смертностьк)
больньтх' что определяет её как особенно вах{ну}о проблему современной
медицинь| во всем мире. с патофизиологических позиций хроническая
сердечная недостаточность рассматривается как многокомпонентньтй
синдром' вкл}оча}ощий пора}кение многих органов и систем. Б последние
годь1 возрос интерес исследователей к изучени}о механизмов в3аимодействий
органов-митпеней при хронинеской серленной недостаточности. Фднако
многие аспекть1 вентрикуло-артериа|1ьнь1х' кардио-рен€|^пьнь1х' вазо-
рен€|"льнь]х взаимосвязей оста}отся м€}лоизученнь1ми. Фармакологическое
обеспечение рещесса ремоделирования органов-митшеней у даннь1х больньтх
так}ке является насущной задачей кардиологии. в связи с этим
представляется интереснь1м изучение возмоя{нь1х в€во- и нефропротективнь1х
свойств селективного интибитора 1Ёканалов клеток синусового узла
ивабрадина, док€вав1пего улуч1пение прогноза больньлх хронинеской
сердечной недостаточностьто в многоцентровь1х исследов аъ|иях ввАшт1Р1'[
у| $н1Рт. Бсе это обуславливает акту€}льность диссертационного
исследов ания €уровцевой й.Б.

Ё{овизна работьт состоит в оценке кардио-рен€ш1ьнь1х' в€шо-рен€ш1ьнь1х и
вентрикуло-артери€!_пьнь1х взаимодействий у больньтх хронинеской
сердечной недостаточность!о и{пемической этиологии' что позволило автору
сформулировать концепци}о взаимосвязей ремоделирования органов-
митпеней, ва)кное значение в которой лридается активации миокарди€ш1ьного
стресса и изменениям в системе экстрацелл}олярного матрикса. Б работе
установлено' что структурно-фунщционштьная перестройка артериальной
стенки у обследованнь1х больньтх коррелирует с систолической и
диастолической дисфункцией миокарда, изменением геометрии сердца'
почечной дисфункцией, на}1ичием анемии и ассоциируется с нарастанием
миокарди€ш1ьнрго стресса и дисбалансом в системе эндогенного
коллагенолиза. Автором проан€}лизировань! взаимосвязи ме}кду тя)кесть}о
гипертрофии левого )келудочка и маркерами внезапной смерти'



вариабельность1о артери€}льного давления' вь1рая{енность!о сосудистого
ремоделирования и напря)кенность}о миокардиа]1ьного стресса. Баэкньтм
аспектом работьт явилось обнару>кение неблагоприятнь1х взаимосвязей
между повьттпенной среднесуточной частотой сердечнь1х сокращений и
прощессированием систолической и диастолической дисфункции левого
х{елудочка, сосудистого ремоделирования и нарастанием миокардиаг1ьного
стресса.

|{рактинеская значимость работьт определяется обоснованием
применения сфигмоплетизмографии, определения уровня тканевого
ингибитора матрикснь!х метаплопротеиназ | тила, суточного
мониторирования артери€|-пьного давления и электрокардиощаммь1 с
определением уровня среднесуточной частоть1 сердечнь1х сокращений,
мониторинга показателей функцион€|-[1ьного состояния почек' уровня
гемоглобина у больньтх хронииеской серденной недостаточность}о' что
позволит оптимизировать тактику ведения таких больньтх.

Б работе показано' что ивабрадин в комплексной тералии больньтх
хронинеской серденной недостаточность}о и1пемической этиологии
проявляет поло}кительнь1е кардио-, в€во- и нефропротективнь1е свойства,
сочетак)щиеоя с улуч1пением клинической симптоматики у даннь1х больньтх.

Баунньте положения и вь1водь1 работьт подкреплень1 достаточнь1м
клиническим матери€шом' современнь1ми статистическими методами
обработки результатов. |{ринципи€ш1ьнь1х замечаний к матери€}лу'
и3ло)кенному в автореферате диссертации нет.

|{о ан€|"лизу автореферата мо}кно закл}очить' что диссертационная
работа €уровцевой м.в. <<Ремоделирование органов-митшеней у больньтх
хронинеской серденной недостаточность}о и1пемической этиологии и
возмо)кности его коррекции>) является законченнь1м научно-
квалификационнь1м исследованием и по своей акту€ш1ьности, наунной
новизне' теоретическому и практическому значени1о соответствует
требованиям п. 9 <[{оложения о порядке присух{дения учень1х степеней>>,

утвер)кденного постановлением |{равительства Российской Федерации от
24.09.20|3 года ]\! 842, а ее автор заслуживает присух{деъ|ия степени доктора
медицинских наук по специ€ш1ьности 14.01.05 - кардиология.
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функциональной диагностики с клиникой

. -*1"-';--;'*-1*-.--
<<11епвьтй ('ятткт-|1етрт'т6т:т-тгстгтлй ггъстлття11с.гп!Ат! .,-'#.,#:''б а:: с;_['\<[{ервьтй€анкт-|[етербургскийгосударственньту*.;::;:'$':::;;'\.
меди ци н ский ун и верс итет и м ени а каде ми .а и.Ё}.[&в#ына",;"]'.'
йи нистерства здравоохранения Российскои оедейй)\']|,;:''
доктор медицинских наук
€анкт-|{етербург, ул. |ьва 1олстого 6-8
197022 \

1ел. 8(8 |2)234з424

&

е | 6 агапоу а@у а1то о. с о 1п

новна


