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Ira aBToрефеpaт ДиссеpTaции Tpефиловoй Oлеси Bлa.цимирoBIIЬI lra TешIy:

<<Повьr rшеHilr эффектиBIIoсTI,I pе}rПнrpaЛизП pyющей TерaПии При

отбеливaнииD' Пpr.ЦсTaBЛrIIHyю нa сoискaниr y.rеной сТеПrни кaнДиДaTa

lиеДицинских нayк Пo сПeЦиaлЬнoсТи 14.0|.14 _ сToмaToЛoгия

С кalкДЬIМ ГoДoМ ПaциеHTЬI Пpе.цъяBJIяIоT к сToMaТoлoГI{и все бoлее

BЬIсoкие тpeбoвaния. Mногprx ПaциrIIToB нe yсTpaиBaеT цBeт зyбов, и oни

oбpaщarоTся с пpосьбой егo BoссTaнoBлениЯ иЛи кoppекции. B зaвисиМoсTи oТ

Пpичин' BЬIЗBaBIIIиХ изl,1енен}Iе цBетa ЗyCIa' дЛя егo кopprкции исПoЛЬЗyloTсЯ

M}loГoЧисленнЬIе N,IеTO.цьI' LIaЧkI.ъIaЯ c ПpoсTeишиx МеpoIIpkTЯTуI.vT' TaкI.tx кaк

ГI4гие}Iический yхoД зa зyбaми, .цo кoмбиниpoBa}I}IЬIx МеTo.Цик c

исПoлЬзoBaниеМ

сПеци€tJIисToB,

интrнсI.IBHoгo oтбеливaния. oднaкo, П0 MIIениIO

пpoфессиoЕzшьI{oе oTOеЛиBa}Iие NIO}кеT I{eГaTиB}Io

вoздействoBaTь Ha сTpyкTypy TBеpДЬIх ткaней зyбoв. Для IIоBЬIIIIеHия

pезисTеI{TIloсTи TBrpДЬIх ткaней зyбов ПoсЛе oт6eливaния шиpoкo

пpиMеIrяIoТся MеTo.цы местнoй и oбщей pе]\4иIlеptшIизyroщей TеpaIIии.

AвтopефrpaT ДиссеpTaции Tpeфилoвой oлеси Bлa.цимиpоBнЬI oТрa}кaeT

pешеЕие aктyальнoй пpоблемьr совpеменнoй сТoМaТoJloгии: IIOBьIшIение

эффективнoсTи pеNIинеp€UIиЗирyIощей тepaпИИ B lloсшIpoцедypньrй пеpиoД

OTOеJIиBaния ЗУ0oB.

Hовизнa иссЛе.ЦOBaLIklЯ I{e BЬIзьIBaеT сомнений И зaкJIк)ЧaеTся B

ПoJryчении нoBЬIx 'цaн}IЬD( o сТpyкTypнЬIx изМенеЕиЯx B эМ;шpI 14 ДeЕTиIIe При

исIIoJIьзoBaнии BЬIсoкoкoЕцеIITpиpoBaI{нoгo oтбеливaния зyбов. Bьrявленo,

чTo B pеЗyJIЬTaTе oтбеливaния BoзI{икa}oT зI{aЧиTеЛЬнЬIе моpфологиЧеские

изМенениЯ B TBrрДых TкaI{яx зyбoв. Пpи эToМ, нaиболее BЬIpa)кенные

иЗМrнения нaблrодaлись Пpи исIIOJIЬзOBa|Iу'уI oтбеливaroщей сисTeI\iIЬI нa

oсI1oBе З5% кoнцr}rTрaцИkl. IIеpекиси Bo.цОpo.цa, МиниМzUIЬЕЬIr Пpи

исIIoJIЬЗoBaI{ии сI4сTеI\{ЬI lta oсIIoBe 4Оo/в кoI{цеI{TpaЦИуl пepекиcи BoДopo.цa.



,{oкaзaно' ЧT0 IIoс.Лe ПpoBеде}II4fl IIpoце.цypьI пpофeссиoн€tJlьIloгo

отбеливaния зyбoв PегисTpI{рyeTся знaЧиTеЛьlroe IIoBьIпIeние кoнцeIITpaции

иolloB кaJIЬция B poToBoй rкидкосTи пo oTl{oшIrrrиIo к пoкztзaTеJIяМ нopМы. Пpи

эTo1\{ нaибoльшrие знaЧени,l бьlsrg зaрeЕIстpI4рoBaIIьI пpи испoльзoBa:нLllr,

сисTrмы фотooтбeлиBaIII4[ IIa oсIloBe 35o/o кollцrнТpaции Пеprкиси BoДopoДa.

ToгДa кaк' исIIoJIьзoBaI{иe сисTrМЫ нa oсIIoBe 40% кoнцeIITpaцI4и Пеpекиси

BoДopoДa ПpиBoдиЛo к нaиI\drl{ее инTеI{сиBIIo}ry с}Iи)кeниIo ypoBIIя иoIIoB

к€ilIЬция. Пpимeнeн}Iе реN{инepaJlизиpyfoщиx сpе.цстB IIpI.rBoДиjIo к с.н!DI(eниIo

ypoвI{'t иoнoB кaJIьция B pOToBoй lки,цкoсTи y Bсex ПaциrнToв.

Bыявлeнo, чTo пpофeссиotl€tJlьIlое oтбeливaниe зyбов пpиBo.циJIo к

BoзникнoBeI{иIo поBЬIIпенной.тyвсTBиТеЛьнoсTи TBер.цЬIx ткaней зyбов в 52Yo.

Пpи этом,нaи6oлeе BЬIpa]кеrIrraЯ гшIеpесTeзИЯlнaбЛодzшIaсь пpи отбелуIBaъ|уъvl

ПpeПapaToМ I{a oснoBr ЗSYo кollцентpaции Пrpeкиси BoДopoДa, a H€}иМеньПI€ш .

TIpИ I4ctloльзoBaнии oтбеливaroщей систe]шы нa oсI{oBe 40Yo кoI{ЦeI{TpaцI4уT

Пеprкиси Boдoрo.цa

Ha oсItoBzll{ии кJIиl{икo-пaбоpaтopHьIx

эффектиBIIосTь pеМинrpaJlизиpyloщей TеpaПии

циI{кoзaМrщeннoгo ги,црoксиaгIaTиTa кapбонaтa B сoЧеTaнии с

Paзpaботaнa нoBаll IfrToдикa pеIv1иI{еp'}JIизирylощей TЧ)aTwшl гrpи

IIpoBе.цeнии ПрoцеДypЬI пpoфeссиoнztльнoгo oT0еЛиBЕtния зyбoв,

B IIрI{менении ПprПapaTa IIa осIIoBr ЦинкoзЕlМrщrннoгo

диссеpTaциoнrrогo исслeдоBakТI4я оснoBaIIЬI нa .цoсTaToЧIIoМ фaктитескoм

ПoсЛе.цoBaTеJIЬI{ЬIМ нal{есrнием ПреПapaтa fla твrpдьIе Tкaни зубa.

МaTеpи€tjlе, чTo o[pе'цеJIяrT дoсToBrpI{oсTь ПoJI)гtIенI{ьIx

Мaтеpиa.пьr диссepтarщи дoЛox(ены kI обсyrкденьr нa

oснoвньrе ПoЛoт(енI4fl' BЬIнoсиМьIe нa з?ЩиTУ, a Taк)ке BьIBодЬI

кapбoнaтa B сoЧrTal{иpt с лaзepoфoнoфоpезoм с

prЗyЛЬTaToB.

кoнфepенЦияХ

пoкaзaТrJlеи дOкaзal{a

пpи исIIoJIЬзoBaI{ии

лaзеpофонофоpезом.

зaкJIIoЧ3lloЩaЯcЯ

ГидрoксиaIIaTI{Ta

paзлиЦroгo ypoBнЯ и пpeдстaBЛе}lЬI в 7 печaтrъlx paботax, B Toм чиcЛе B



ИЗДaНИЯх. рекoМeндoBallныx BAк

.циссеpTaциoнньIх llссЛrДoBal{ий.

PФ и Sсopus для гryбликaцIМ NIaTеpи€LIIoB

Зaклrочение

Aнaлиз l\{aTеpиaJla aвтopeфеpaTa ПoЗBoJUtеT сЧиТaTь' чTo

.циссеpTaциoнЕtllt paботa Tpефилoвой o.B. нa TеIvty: <<Пoвьrшeние

эффeктиBI{oсTи peмиЕrp€}Jlизиpyrощeй TерaПии пpи отбеливaнии>>,

ПpеДсTaBJIенHaя I{a сoискaние уrrrroй степенИ I<aHДvIДaTa Ме.цицинскltx нayК,

Пo сIIециалЬнoсTи 14.01 .|4 - сToI\{aToЛoгия' яBЛяеTся зaBrpшe}Iной нaу.rной

квaлификaционнoй paбoтой, имеrощей знaчение ДJIя ПpaкTI.Iческoй

сТoIvIaТoJIOгии. ГIo I{оBизI{е, aкTy€UIьHoсTи' oбъемy, МеToДичrскoмy

oбеспечеIIиIo, нayIIIoMy И ПpaкTиIleскoltry знaчениЮ сooTBеTстByrT

тpебoвaнуIЯN\ yстal{oBЛенным п. 9 <<Положeния o пp}Iсрк.ценkIуI )rЧеньIх

степеней>>, yTBep)кдеЕ}Ioгo ПoсTaнoBJIенl{е}d ПpaвительстBa Pоссийской

Федеpaции oT 24 сентябpя 201-з г. Ng 842 B рrДaкции ПoсTa}Ioвлeни,l

ПpaвителЬсTBa PФ Jlll 335 oT 2I aIIpеJUt 20|6 Г.' Пpе.цъяBJUIeМЬIМ к

кaн.ци,цaТскиМ .циссrpTaци'tg, a еr aBTop зaсЛy)ItиBaeТ Пpисy)кдени,{ 1"lенoй

сTеII€ни кaн.ци.цaTa МедицинсKI.tх нayк Пo спrци€tjIьI{oсTи |4.0|.I4

<<Cтoмaтолoгия>.

Пpофeссоp кaфeдpьI TeрaПеBTичeскoй стомaтoлoгии

федеpaльнoГo гoсyДaрсTBеI{нoгo бrодlкетногo

oбpaзовaтeЛЬнoгo 1пrpеrк.цrния BьIс11ISго oбpaзoцa1L'|Я
<<Кyбaнский госy.ЦapсTBrI{I{ЬIй мeдицинский yниBrрсиTeT)

MинистеpсTBa з.цpaBooxpaнения Poсс tцfтcкoЙ Федepaции

.цoкTop Медицинскиx нayк

ДoцеHT ,l

350063, Кpaснодapский кpaй, гJ
yл. иМ. Митpoфaнa Сeдинa, 4
Tелефoн: 8918034ззз2
Е-mail : armenak@mail.ru
СaЙт : http : //www.ksma.ru
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