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Исследования последних лет констатируют одну из современньж

тенденций, характеризующих состояние современно здравоохранения

н€tличие сочетанного поражения организма человека несколькими

заболеваниями, так нсlзываемой коморбидIlости. Изуrения особенностей

течения, диагностики и оптимизации лечения артериальной гипертензии (АГ)

при р€ввитии хронических сосудистых заболеваний, перестройки органов-

мишеней, особенно в условиях множественной коморбидной патологии,

остается актуальной И дискуссионной проблемой в кардиологии.

ремоделирование сосудистой стенки, нарушения микроциркуляции органов и

систем на фоне АГ снижает эффективность профилактических мероприятий в

отношении сердечно-сосудистых осложнений и увеличивает уровень

смертности населения от них.

В диссертационной работе Вагапов т.Ф. ставил целъю рассмотреть такую

м€rло изученную проблему, как взаимодействие венозногО и артерИальногО

отделов сердечно-сосудистой системы при Аг, и развитие на этоМ фоне

хронических заболеваний вен (хзв). В работе проведен анализ данного

взаимодействия с позиции феномена коморбидности, отработан

диагностический €tлгоритм дJUI практического применения, даны рекомендации.

в целом, разработка и использование в клинической практике

персонифицированного €lлгоритма, учитывая коморбидный статус пациента,

позволит выбрать для пациента оптимaльную схему лечения, проДЛИТЬ ЖИЗНЬ

бо.lIьному и улучшить её качество. В этой связи, выбранное Вагаповым т.Ф.

направление диссертационного исследоtsания является актуапьным,

современным и востребованным в научной и практической медицине.
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В работе имеется высокая теоретическая и на}п{н€rя новизна. Науlная

достоверность работы обусловлена адекватностью формирования црупп,

методов оценки состояния контингента обследованных, использования

современных методов статистической обработки и оценки полупrенных

результатов. Практическ€ш значимость и новизна представленной работы также

не вызывает сомнения.,Щиссертантом покuвано возможность прогнозирования

формирования коморбидности у пациентов с артериirпьной гипертензией.

.Щиссертационнzlя работа выполнена на достаточном кJIиническом

материале, иллюстрирована достаточным количеством рисунков и таблиц.

Методология и методы исследования соответствуют современным науIным

требованиям. Сделанные автором выводы соответствуют поставленным в

работе задачам и целям, положениям, выносимым на защиту. Результаты

исследов ания изложены четко и последовательно.

Результаты работы внедрены в лечебную практику врачей поликлиники и

госпит€tля ФКУЗ (МСЧ МВД России по Пермскому краю) и ГАУЗ ПК (ГКБ М

4>> (г. Пермь). Материалы диссертации используются в уlебном процессе

подготовки ординаторов и слушателей факультета дополнительного

профессион€lльного образования ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е. А.

Вагнера Минздрава России.

По матери€rлам работы автором опубликованно19 печатных работ, 10 из

которых в рецензируемых журнЕtлах, входящих в перечень ВАК.

Текст автореферата оформлен в соответствии с требованиями

принципиztльных замечаний нет.

Заключение. Ана.гtиз автореферата ,циссертации Вагапова Тимура

Фаритовича <<Клинические особенности ,| структурно-функцион€lльные

параметры нарушений венозного кровообраIцения нижних конечностей у

мужчин с артери€шьной гипертензией> свидетельствует, что по своей

акту€rльности, новизне, теоретической ут практической значимости

диссертационная работа полностью соответствует требованиям п. 9

<<Положения о присуждении }п{еных степеней>>, утвержденного
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Постановлением Правительством РФ Jф 842 от 24 сентября 2013г. (в ред.

Постановления Правительства РФ от 2|.04.20tбг. J\b 335), предъявляемым к

кандидатским диссертациям, а автор заслуживает присуждение искомой

степени по специuшьности 14.01.05 - кардиология.
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