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ЛИР ДАРЬИ НИКОЛАЕВНЫ

Лир Дарья Николаевна, 1983 года рождения, уроженка г.Перми, окончила с отличием
медико-профилактический факультет Пермской медицинской академии в 2006 году. За период
обучения в академии активно занималась научной работой, имеет 4 публикации. Получала
именную стипендию имени Шапошникова. В 2007 году прошла клиническую интернатуру при

кафедре гигиены питания и гигиены детей и подростков. В этом же году была избрана по

конкурсу ассистентом кафедры.
За время работы использовала два декретных отпуска, но продолжала активно заниматься

научной работой.
С сентября 2012 года обучалась в очной аспирантуре по гигиене на кафедре гигиены

питания и гигиены детей и подростков.
Диссертация «Гигиеническая оценка питания дошкольников и его влияние на

нутритивный статус (на примере г.Перми)» по специальности 14.02.01 -- гигиена является
результатом самостоятельной работы соискателя от постановки задач до теоретических
обобщений и выводов, к защите представлена согласно плану. Д.Н.Лир проанализировала

литературу по изучаемой проблеме. Под ее руководством собраны материалы по питанию
более 200 детей, самостоятельно проведены измерения физического развития и
биоимпедансометрия более 300 детей. Полученные данные проанализированы и статистически
обработаны лично соискателем. Д.Н. Лир обобщила результаты исследования, подготовила

публикации и доклады по теме диссертации. На данный момент имеет 2 научных публикации в

журнале, рекомендованном ВАК, одно рацпредложение. При выполнении диссертационной
работы проявила настойчивость, целеустремленность и способность к научному анализу.
Показала себя сформировавшимся специалистом, который самостоятельно решает научные

задачи, выполняет комплексные исследования.
Замужем, воспитывает дочь и сына в возрасте 6 и 4 лет. Ответственна, трудолюбива,

критична, отзывчива.
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